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KE HOACH

Trién khai cac hoat ddng hwéng wng phong trao Vé sinh yéu nuwdc
nang cao sirc khée nhan dan nam 2020

Thuyc hién Céng vin sb 3074/BYT-MT ngay 03/6/2020 cia B Y té vé
viéc chi dao trién khai cc hoat dong huong ung PT Vé sinh yéu nudc nang cao
stc khde nhan dan nam 2020.

SO Y té tinh Déng Nai xay dung K& hoach trién khai cc hoat dong hudng
tng phong trao Vé sinh y&u nudc ning cao siic khée nhan dan nim 2020, cu thé
nhu sau:

I. MUC PIiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Nang cao nhan thic va dé cao trach nhiém cia cac cip chinh quyen
doan thé, t5 chirc chinh tri - xa hoi, ting gia dinh va toan xa hdi trong viéc trién
khai cac hoat dong vé sinh nhim nang cao hiéu qua phong chéng dich bénh va
cai thién strc khoe.

- Phat dong phong trao Vé sinh yéu nudc nang cao sirc khée nhan dan bén
vitng, dua vao dan va do dan thyc hién.

2. Yéu ciu

Viéc td chirc cac hoat dong hudng tng phong trao vé sinh yéu nudc nang
cao strc khde nhan dan nam 2020 phai dam bao thiét thuc, hiéu qua, theo hudng
din cta Bo Y té.

II. NQI DUNG HOAT DONG

1. Chi dé hwéng éng: “Vé sinh phong, chéng dich COVID-19”.

2. Cac hoat dong

2.1. Phét dong cac hoat dong hudng g Ngay vé sinh yéu nudc ning cao
stc khée nhan dén, ngay 02/7/2020.

2.2. Phat dong Chién dich truyén théng van dong cong ddng xay dung va
st dung nha ti€u hgp vé€ sinh, thuong xuyén rira tay véi xa phong, hudng mg
phong trao vé sinh yéu nudc nang cao stcc khde nhan dan.
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2.3. Treo bang rdn, pano, ap phich, khau hiéu vé chu dé Ngay vé sinh yéu
nudc nang cao sirc khde nhan dén tai cac noi cong cdng, cac tuyén dudng chinh,
tai tru s& co quan, noi déng ngudi qua lai nhim ning cao nhén thirc clla nguoi
dan vé ¥ nghia va tdm quan trong cia viéc xay dung va sur dung nha tiéu hop vé
sinh tai ho gia dinh va noi céng cdng, thudng xuyén rira tay véi xa phong dé
phdng chong dich bénh, dac biét 13 phong, chéng dich COVID-19 (phu luc ngi
dung thong diép kem theo).

2.4. Phdi hop véi cac co quan théng tin, bao chi, phét thanh, truyén hinh,
hé théng truyén thanh & x&, phuong, thi tran tdng thot lugng phan anh vé vé sinh
phong, chéng dich COVID-19, vé thuc trang v€ sinh nha tiéu, tuyén truyén cb
dong viéc xdy dung, sir dung nha tiéu hd gia dinh va noi céng cdng hop vé sinh,
néu céc guong dién hinh tién tién, 1én 4n hanh vi di tiéu bira bai lam 6 nhiém
moi truong.

III. TO CHUC THUC HIEN

1. S& Y té

Chi dao céc don vi truc thudc xay dung ké hoach trién khai cac hoat dong
huong img Phong trao V& sinh yéu nudc nang cao strc khoe nhian dan nam 2020
v6i chu dé: “Vé sinh phong, chéng dich COVID-19”, 16ng ghép véi céc hoat
dong thudc Chuong trinh Strc khde Viét Nam va cac chuong trinh, dyu an khac.

Phéi hop véi cac co quan, don vi trong tinh tiép tuc trién khai thuc hién
Dé an truyén thong vé cai thién vé sinh cé nhan, vé sinh méi truong va str dung
nude sach néng thon giai doan 2018-2025 va tam nhin dén nim 2030 va Thoéng
tu s6 41/2018/TT-BYT ngay 14/12/2018 v& viéc ban hanh Quy chudn k¥ thuat
quéc gia va quy dinh kiém tra, giam sét chit lugng nuée sach su dung cho muc
dich sinh hoat.

2. Trung tam Kiém soat bénh tit tinh

Can ctr K& hoach da dugc S& Y té phé duyét diu nim, td chuc tap huan
cho can bo y té ctia 11 TTYT huyén, thanh phé vé vé sinh khir khudn, vé sinh
phong, chéng dich; thanh kiém tra, giam sat chét luong nudce sach dung cho muc
dich sinh hoat; xay dung, in 4n céc tai liéy, thong diép, chu dé Vé sinh phong,
chéng dich COVID-19 tai khu chung cu, khu dich vy, co sé y té, noi lam viéc,
ky tic x4 va hd gia dinh; xay dung va trién khai cac m6 hinh truyén théng vé vé
sinh c4 nhén, v¢ sinh méi trudng, vé sinh chét lugng nudce sach st dung cho muc
dich sinh hoat.

T6 chitc treo biang rén, pano, ap phich, khéu hiéu vé& chu d& Ngay vé sinh
yéu nudc nang cao stc khde nhan dan, phong, chdng dich COVID-19 tai cac noi
cong cdng, cac tuyen duong chinh, tai tru s& co quan.
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Phéi hop véi céc co quan béo, dai td chirc cac hoat dong truyén thong trén
cac phuong tién thong tin dai ching vé vé sinh phong, chéng dich COVID-19,
vé sinh c4 nhan, vé sinh moi trudng va st dung nudc sach theo hudng dan clia
BoO Y té.

Phéi hop cac S&, nganh, don vi lién quan td chic kiém tra, gidm sat cong
tac vé sinh phong, chéng dich COVID-19, vé sinh c4 nhén, vé sinh méi trudong
va chit lugng nudce sach dung cho muc dich sinh hoat, bao dam thuc hién co
hiéu qua va ding theo céac quy dinh hién hanh.

3. Trung tim Y té cac huyén, thanh phd

Phédi hop vé6i Dai phét thanh huyén, thanh phd va céc x&, phuong, thi trin
td chirc tuyén truyén vé cong tac vé sinh phong, chéng dich COVID-19, viéc sir
dung nudc sach, nha tiéu hop vé sinh, rira tay bang xa phong va bao vé moi
truomg trén hé thong loa dai; Pong thdi to chirc xe tuyén truyén luu dong ngay
V¢ sinh yéu nudc nang cao suc khoé nhan dan (02/07).

Phéi hop véi chinh quyén dia phuong day manh cong tdc tuyén truyén,
van dong toan thé can b, cong chirc, vién chirc, céng nhén, ngudi lao dong va
nhan dan hudng Ung, tu giac tham thuc hién nép sdng #n udng hop vé sinh va
rén luyén than thé. Pay manh cac hoat dong 3 sach trong phong trao “5 khong, 3
sach”, bao gém: sach ngd gin véi vé sinh mdi trudng, sach nha gén véi vé sinh
than thé, sach bép gén v&i vé sinh an toan thuc phim.

IV. KINH PHI

Kinh phi thuc hién long ghép véi céc hoat dong thudéc Chuong trinh muc
tiéu Y t& - Dan sb nam 2020 va cac ngudn huy dong khac cta cac dia phuong,
don vi.

Trén day 14 K& hoach trién khai cac hoat dong huéng tmg phong trao Vé
sinh yéu nudc nang cao stc khoe nhan dédn ndm 2020 cia nganh Y té;{y
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Cope Phu luc

TH@NG @@P TRUYEN THONG HUGNG UNG PHONG TRAO VE SINH

! YEU NUGC NANG CAO SUC KHOE NHAN DAN

' - NAM 2020
(Dmk kém Ke hoach s6 36F2/KH-SYT ngay 30/6/2020 ciia S6' Y té)

1. Rira tay v6i xa phong 1a bién phap don gian, hiéu qua phong, chéng dich
COVID-19.
2. Thudng xuyén rira tay véi xa phong dé bao vé ban, con ban va gia dinh ban.
3. Thudng xuyén rira tay v6i xa phong cé thé gitp ban phong tranh cac bénh
truyén nhiém.
4. Thudng xuyén sat khuén tay - phong, chéng dich COVID-19.
5. Thudng xuyén rira tay véi xa phong vao cac thoi diém quan trong:

- Trué6e khi ché bién thic an.

- Truéce khi an hoac cho tré an.

- Sau khi di vé sinh.

- Sau khi lam vé sinh cho tré.
6. Hay rira tay sach s& trudce khi ndu nudng va ché bién thirc an.
7. Rira tay sach vi sirc khoé va su phat trién cta tré em.
8. Rira tay sach d6ng nghia véi strc khoé va su phat trién cia tré em.
9. Sat khuin tay trudce va sau khi lam viéc - phong, chong dich COVID-19.
10. Hay deo khiu trang thuong xuyén dé phong, chdng dich COVID-19.
11. Po kiém tra than nhiét trudc khi lam viéc - phong, chéng dich COVID-19.
12. Tang cudng thong khi tai nha, noi 1am viée va truong hoc dé phong, chéng
dich COVID-19.
13. V& sinh khir khudn va vé sinh trudng, 16p - phong, chéng dich COVID-19.
14. Ngudi lao dong hay sir dung ddy di phuong tién cé nhén - phong, chéng dich
COVID-19.
15. Khéng dung chung céac vat dung ca nhén, ce uéng nudce, bat, dia, khan mat dé
phong, chéng dich COVID-19.
16. Thuc hién vé sinh, khir khuan xe truéc/sau mdi 14n dua dén khach - phong,
chéng dich COVID-19.
17. Réac thai 1ay nhi®m phai duoc thu gom va xir Iy hang ngay dé phong, chéng
dich COVID-19. Hay thai bd khiu trang di dung vao thung rac c6 nip ddy gop
phan déy lui dich COVID-19.
18. V& sinh c4 nhén, vé sinh mo6i truong hudng ung Chuong trinh Strc khde Viét
Nam.
19. V& sinh sach sé vi strc khde ciia ban va cong déng.
20. V& sinh sach s& - P4y lui dich bénh — Sttc khoe nang cao.
21. V& sinh sach s& la cach phong bénh don gian, hi€u qua.
22. V¢ sinh sach - Méi truong xanh - Vi mét Viét Nam khde manh.
23. V¢ sinh sach sé& - Cong déng khoe manh - DAt nuéce phc“)n vinh.
24. Str dung va bao quan nha tiéu hop vé sinh gép phan xay dung Nong thén méi.
25. Gift gin v¢ sinh vi strc khoe cia ban va gia dinh.



26. V& sinh sach s&, strc khoe nang cao.

27. Trao yéu thuong, dimg trao vi khuén.

28. Vi strc khoe cong ddng hay rira tay véi xa phong.

29. V¢ sinh phong bénh - Nang cao strc khoe.

30. V& sinh c4 nhan va Vé sinh méi truong gbp phan ngan chan lay lan dich bénh.
31. Gift gin vé sinh méi truong gop phan phong chéng dich, bénh.
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